RYBNiK JAKO DUM

TERENNI POZNAVACI HRA
PRO NAVSTEVNIKY NAUCNE STEZKY PO HRAZICH VRBENSKYCH RYBNIKU

Vitame Vas na trase naucné stezky Po hrazich Vrbenskych rybniki. Pro zpestfeni vyletu jsme pro Vas
pripravili poznavaci hru jako netradi¢niho prdvodce zdejsi prirodou.

Jak hra funguje: Na nékolika zastavenich (u tabuli naucné stezky i mimo
né) Vas cekaji Ukoly, popsané nize v hernim navodu. Jejich resenim
ziskate pismena do tajenky. S pomoci tajenky rozlustite Ciselny kod
a odemknete si schranku s navstévni knizkou a malou pozornosti na
pamatku. Pismena do tajenky si mizete psat primo u jednotlivych
Ukold, nebo si je piste stranou a navod ke hre pak mlzete poskytnout
nékomu dalSimu. Tajenkou je odpovéd na otazku kde by se chtél autor
hry vozit, a mit pri tom bajecny vyhled na rybnik. (Musel by se vsak zmensit
a ,,prevtélit“ do mladéte jistého Zivocisného druhu @))

Délka trasy: cca 3,5 km.

Terén: zpevnéné cesty, vhodné i pro vozickare (s vyjimkou vstupu do bazinné olsiny u zast. NS ¢.3).
Vhodné rocni obdobi: jaro, léto, podzim
Doporucené vybaveni na cestu: odév a obuv do prirody, vodu k osvézeni, néco na psani

Casova naroénost: min. 2 hodiny.

Prejeme Vam prijemné zazitky.
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# Ukol, jehoz feSenim mizete ziskat pismeno do tajenky
dopliujici informace nebo naméty k pozorovani

1.CAST: OCHRANA PRiRODY

Hra zacina pred vstupem na hraz mezi rybniky Cerni$ a Domin, u cedule s éernobilym obrazkem a napisem
»SE PSY POUZE NA VODITKU®. Za touto ceduli stoji silny dub s ¢ervenymi pruhy na kmeni. Pruhy znaci
hranice chranéného Uzemi. Zvenci vidite dva pruhy, zevnitr jen jeden.

Cervené pruhy jsou namalované i na sloupku nedaleké cedule se statnim znakem. Pod statnim znakem jsou
tri obdélnikové tabulky a na nich uvedené nazvy tri chranénych Uzemi, do kterych patri Vrbenské rybniky:

# Ktery z uvedenych nazvli chranénych izemi ma vSechna slova se stejnym poctem pismen?
Do tajenky budete potrebovat prvni pismeno z tohoto nazvu, toto pismeno bude v tajence na
poslednim, 21. misté:

P

Na dohled od cedule se statnim znakem stoji velka informacni tabule. Na této tabuli najdete informace o
ptacich druzich, pro jejichz ochranu byla vyhlasena Ptaci oblast Ceskobudéjovické rybniky, jejich
fotografie, a mapku Ptaci oblasti. Tady budete mit dva Ukoly:

# Kolik druhl ptakd vyobrazenych na této tabuli se primo na obrazku pravé krmi rybami? Jde to
poznat, do tajenky ziskate 20. pismeno:

jeden |
dva C D
ctyri O 20

# Jak se jmenuje ten bily ptak s ,Cirem“ na hlavé, pro kterého jsou Vrbenské rybniky jedinym
pravidelnym mistem hnizdéni v CR? Odpovéd’ je ukryta v textu vedle obrazku.

volavka stribrita K
volavka bila v D
kolpik bily A 19

O kousek dal se poprvé setkate s naucnou stezkou Po hrazich Vrbenskych rybnikii. Na Gvodni tabuli
najdete zakladni informace o prirodni rezervaci,
a také mapku Uzemi. Hra probiha jen na casti trasy naucné stezky.

Ptaci oblast a Evropsky vyznamnd lokalita (EVL) jsou kategorie ochrany pfirody, které ndleZeji
k evropské soustavé chranenych tzemi Natura 2000. Vrbenské rybniky jsou tedy uzemi chrdanéné
Ceskym stdtem i Evropskou Unii. EVL zasahuje i na tzemi byvalého tankodromu mezi sidlisti Vltava a
Mdj. Ptaci oblast Ceskobudé&jovické rybniky pokryvd mnohem vétsi uzemi (viz mapka, kterou uvidite
dadle).

2.CAST - VODNI PTACI

Od Gvodni tabule naucné stezky popojdéte k mistu, kde vyhled na rybnik Domin necloni stromy.

# Cim to je, Ze na rybniku Domin vétsinou uvidite a uslysite vice vodnich ptakd, neZ na sousednim
rybniku Cernis$? Co je tu pro vodni ptaky tak ,,lakave*?

ostravky s velkymi kameny R D
ostravky se starymi stromy S
ostravky s rdznou velikosti, tvarem a porostem H 18




Nez budete pokracovat k dalsimu ukolu, muZete se vydat na krdtky prizkum rdkosin u bfehu rybnika,
nebo se jen zaposlouchat do zvukd, které odtud prichdzeji. Na listech rdkosu Ziji rakosnicci (drobni
brouci
s médéné az témeér fialové zbarvenymi krovkami) a mezi stébly stavi hnizda rakosnici (mali,
nendpadné hnédi ptdci). Ozyvaji se odtud zeleni skokani i kunky obecné, které patri k druhim
chrdnénym v Evropsky vyznamné lokalité Vrbenské rybniky.

Od vyhlidky na Domin pokracujte k nedaleké tabuli naucné stezky s Cislem 4. Na ni uvidite obrazky riznych
druh( kachen. Tady budou tri Ukoly:

# Podle stavby téla a pohybu ve vodé pri shanéni potravy se kachny rozdéluji do dvou skupin. Jak se
nazyva cela skupina kachen, které ponori pod vodu jen predni ¢ast téla a nikdy se nepotopi celé?
Napovi vam cerné siluety v horni Casti tabule.

ENEEN

17

# Jedna z potapivych kachen ma obé jména odvozena od zbarveni casti jejiho téla. Ktera to je?

16

# Kachni zobak slouzi tak trochu jako cednik a kachny pres néj cedi koryse, mékkyse, vodni hmyz, rasy a
vodni rostliny. Jméno jedné z plovavych kachen je odvozené od tvaru jejiho dlouhého zobaku. Jak
se jmenuje tato kachna? Do tajenky pouzijte pismeno bez carky.

15

Kachny, jejichZ jména byla soucdsti ukold, jsou v nasi prirodé vzdcné. To plati i pro Cirku obecnou,
Cirku modrou a hohola severniho. Mnohem castéji byste mohli pozorovat kachnu divokou i oba druhy
poldku. Nejvice kachen se u rybnika zdrZuje na jare, kdy probihd hnizdéni a rodi se mlad'ata.

V té dobé bude u rybnika také nejvice racki. Rybnik Domin je mistem nejvétsiho vyskytu rackd
chechtavych v Ceské republice. Chcete-li se dozvédét vice o raccich a jejich pribuznych rybdcich,
zastavte se u blizké tabule naucné stezky s Cislem 5.

3.CAST - BAZINATE LESY

Pokracujte po hrazi az k rozcesti na konci rybnika Domin. Pred vami se objevi bazinaty les. Abyste jim
mohli projit, musite odbocit doprava. Po chvilce uvidite tabuli naucné stezky s ¢islem 3 a vedle ni vstup
do baziny.

# V rozsahlejsim bazinatém lese (ol3iné&) u proté&jsiho brehu rybnika Cernis nalezli pfirodovédci vice
nez 800 druht z jedné skupiny hmyzu. O jakou skupinu hmyzu jde?

vazky \%
motyli K D
plostice C 14

Zatimco rybnik je stavba vybudovana ¢lovékem, bazinna olSina pod jeho hrazi vznikla zardstanim mokrych
luk. Jediny velky zasah clovéka do ni predstavuje drevény chodnicek, ktery nam umoznuje nahlédnout
dovnitf. Projdéte po ném zpét na hraz rybnika Cerni$ a bedlivé pfi tom pozorujte prirodu, aby vam baZina
mohla vydat dalsi pismena do tajenky. Jedna ¢ast chodnicku ma prkna usporadana na rozdil od ostatnich
pricné. Od tohoto mista ujdéte jesté 5 poli a budete na nejvhodnéjsim misté pro splnéni nasledujicich
ukola:



# Po obou stranach chodniku objevite mista, kde se obvykle drzi voda nad povrchem. Nékteré rostliny
se drzi nad vodou diky malym kopeckim, které si samy vytvorily ze svych odumrelych casti. Jaké
rostliny to jsou?

kapradiny a preslicky

kapradiny a travam podobné ostfice P D
S
rakosi a malé smrcky I
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# Mirné vyvysené , kopecky“ se udrzuji i kolem spodni casti kmeni olSi. Pravé na nich nejcastéji
vyrustaji stromky, které tvori spodni patro lesa. Které to jsou?

olse, stejné jako v hornim patre lesa § D
listnaté stromy jiné nez olse A
listnaté stromy a smrcky U 12

Pri pruchodu bazinou jste si mozZnd vsimli rezavého zbarveni vody. Voda je tu zkrdtka silné Zelezitd. Pokud
jste vidéli na listech nizkych stromi podivné barevné utvary, kterymi jsou doslova posety, jsou to tzv.
hadlky, vytvdrené hmyzem nebo roztoCi. V nich se vyvijeji larvy téchto ZivoCichd. Podobné mizZete na
listech dubd na hrdzi spatfit kulaté hdlky, tzv. dubénky, ve kterych se vyvijeji larvy mouchy Zlabatky
dubové.

4.CAST - VLHKE LOUKY

AZ vyjdete z baZinné olsiny, vydejte se dal po hrazi rybnika Cerni§, aZ dojdete k tabuli nauéné stezky
s Cislem 6. Pred vami je vlhka louka, asi takova, jaka mohla byt pred mnoha desitkami let na misté dnesni
bazinné olsiny. Tato louka neni hnojena, jeji seceni probiha az v lété, s ohledem na kveteni a tvorbu semen
vzacnych druh( rostlin.

Na tabuli nau¢né stezky jsou obrazky rostlin, které na louce spatfite v rdznych obdobich roku. Jejich jména
vsak najdete pouze v textu - jsou napsana tuénym pismem.

# Jako prvni vyhledejte na obrazku rostlinu s fialovymi skvrnami na listech a cervenofialovym
kvétenstvim. Druhé slovo z jejiho jména vychazi ze starsiho pojmenovani pro mésic kvéten, ve kterém
tato rostlina kvete. Jak se tato chranéna rostlina jmenuje?

11

# Jako druhou najdéte na obrazku rostlinu, ktera vyrista z podzemni cibulky. Tato rostlina kvete
v zari a v fijnu, ale nema pri tom Zadné listy. Na jafe ma naopak jen listy a nekvete. Jeji rodové
(prvni) jméno je kratké a obsahuje ,,u“ s ¢arkou. Tato chranéna rostlina se jmenuje:

10

# Do tretice najdéte na obrazku napadnou rostlinu se syté cervenofialovymi kvéty. Jeji listy
pripominaji listy vrby, které si mizZete prohlédnout na okraji svahu pod tabuli nau¢né stezky. | jeji
druhové jméno ma s vrbou néco spolecného. Tato rostlina kvete v lété a jmenuje se:

9

Trasa naucné stezky vede dal do odlehlejsich casti rybnicni soustavy. Nase hra vsak pokracuje tam, kde uz
jste jednou byli - projdéte zpatky po chodnicku bazinou a pokracujte po zadni hrazi rybnika Domin smérem
na Ceské Vrbné.



5.CAST - DUBOVE HRAZE

" i - Netopyr velky

Jakmile se po levé strané otevre pohled do louky a u cesty
se objevi starsi duby, bude cas znovu pozorovat. Ve
starych dubech jsou dutiny a skrysSe, osidlené riznymi
Pachnik hnédy Zivocichy - ptaky, netopyry i vzacnymi brouky. Nékteré
: duby jsou oznacené cCiselnou znackou a toho vyuzijeme pri
plnéni nasledujicich Gkold.

#Na obrazku vlevo zjistite, jaky typ obydli ve stromé
vyhledavaji razni Zivocichové. Vypatrejte strom s &islem
0144 na malé cedulce na kmeni a dobre si ho
prohlédnéte. Kdo by mohl vyuzit jeho dutiny pro svij

Zivot?
pachnik hnédy, netopyri U D
ptaci P 8

- V[ -

e
—— # Vyhledejte stromy s cisly 0141 a 0140. Na

=) .' kterém z nich se nachazi dutina vhodna pro hnizdéni
ptakd, podobna té na obrazku uplné nahore? Neni to
q Uplné nizko, divejte se z druhé strany stromu, nez

prichazite.
. T 5 ; strom ¢. 0141 A |:|

' 3 strom ¢. 0140 T 7

# Nakonec porovnejte stromy s Cisly 0140 a 0138. Ve
kterém z nich se vyvijelo vétsi mnozstvi broucich larev
pod klrou, podobné jako se vyviji larvy tesarika

Brhlik lesni

obrovského?
Vylihnuti dospélci se pak svymi kusadly prokousali ven a na kmeni po nich zbyly dirky. Do tajenky
ziskate 6. pismeno:

strom ¢. 0138 E
strom ¢. 0140 T 6

Ptaci dutiny jsou vétsinou vytesané od datlovitych ptdkd. Jindy mohou vzniknout v mistech odlomeni
slabsich vétvi. Opusténé dutiny vyuZivaji ptdci, kteri si je vlastnim zobdkem nevytesaji - brhlici,
lejskoveé bélokrci, sykory, Spacci, pripadné sovy. VSichni tito ptdci vyhledavaji k hnizdéni dutiny ve
stromech, nestavi si hnizda mezi vétvemi.

Pdchnik hnédy je obyvatel dutin ve starych stromech. Kvili ubytku starych stromi v krajiné se stal
vzdcnym. Patri k druhim, pro jejichZ ochranu byla vyhldSena Evropsky vyznamnd lokalita Vrbenské
rybniky.

'.1 Nyni nasleduje odboéka
na houby.
Na krizovatce cest odbocéte doleva a dojdéte k tabuli
naucné stezky s Cislem 11 (Cislo 6 v mapce.) Kazdy
houbar by mél poznat, jestli nahodou nesbira chranény,
nebo jedovaty druh...

g 7 Vyhledejte na informacéni tabuli étyri druhy
hribl, které jsou zde v rozmazaném obrazku oznacené
§ pomoci trojuhelnikd. Zjistéte, co maji viechny tyto
hriby spole¢ného:



maji Sedy klobouk K
maji oranzovou nohu 0
jejich snédeni zplsobuje nevolnost ¢i travici potize B

L]

5

# Vétsina hribu, vyobrazenych na tabuli, se v prirodni rezervaci Vrbenské rybniky nesmi sbirat, protoze

jsou chranéné. K nejvzacnéjsim patri hrib se zZlutou nohou a riizovym kloboukem, ktery nema na
fotce v klobouku diru. Jaké je jeho druhové (druhé) jméno? Do tajenky ziskate 4. pismeno, pridejte
si nad néj hacek!

4

6. CAST - PECE O CHRANENE ZIVOCICHY

Od tabule s houbami se vratte na krizovatku cest a pokracujte po hrazi mezi Novym Vrbenskym rybnikem
a rybnikem BazZina. Dokud vidite skrz stromy vlevo, prozkoumejte pohledem velky ostrivek na Novém
Vrbenském rybnice. (V mapce je stanovisté oznaceno Cislem 7.)

# Tento ostrivek je dosud jedinym mistem hnizdéni kolpiki bilych v Ceské republice. Kromé nich

tu mlZete pozorovat také kvakose nocni, volavky stribrité a volavky popelavé. Na ostrivku jsou
v bezpeci a maji tam to, co potrebuji k hnizdéni. Co to je? Spravna odpovéd vam prida do tajenky
3. pismeno:

3

nezarostla zem
porost keru a nizkych stromku
travnaty porost

> T O

Nedaleko odtud prijdete k vyhlidkové plosiné nad brehem rybnika Bazina. Na tomto rybnice jsou nové
vybudované ostrlivky pro vodni ptaky. Pro hnizdéni je vyuziji ptaci, kteri stavéji hnizda na zemi, napriklad
rackové a rybaci.

Od vyhlidky pokracujte az na konec Nového Vrbenského rybnika (v mapce Cislo 8.) Zastavte se u informacni
tabule, umisténé u odbocky doleva hned za rybnikem. Tady se lidé staraji o preziti vzacného denniho
motyla, ktery Zije na vlhkych loukach. Posledni dva Ukoly jsou o ném:

# Podle obrazku na tabuli vyberte tvrzeni o modraskovi bahennim, které neni pravdivé.

housenky se lihnou z vajicek nakladenych

do kvétu krvavce totenu T D
housenky prodélavaji ¢ast svého vyvoje v mravenisti M
dospély motyl ma z obou stran modra kridla A 2

# Ve kterych mésicich se louka nesmi celd posekat, aby mohly housenky dokoncit svlj vyvoj a

proménit se v dospélé motyly, ktefi zaloZi novou generaci? Jde o dva mésice v roce:

Viechny Ukoly mate hotové, jak tedy zni tajenka? Ctéte pismena, ktera vam vysla u jednotlivych tkold,
odzadu dopredu.
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Kod k odemknuti schranky s ,,pokladem“ je na 3 Cislice:
Prvni Cislice je pocet slov, ktera tvori tajenku.

Druha cislice je pocet slabik v poslednim slové tajenky.
Treti Cislice je pocet pismen v nejdelsim slové tajenky.

Schranka s navstévni knizkou a malou pozornosti na pamatku je umisténa u restaurace Bergamo. Projdéte
boc¢nim prichodem z cesty, po které jste prisli. Najdete ji na vnitfni strané plotu. Na visacim zamku
nastavte kod pod vyznacenou Sipkou, Cislice zadavejte odshora dold.

Po otevreni schranky si berte, prosim, jen jednu véc pro kazdého clena tymu, zapiSte se nam vsichni
do navstévni knizky. Po dobu otevreni schranky neménte nastaveni Ciselniki na zamku. Po uzavreni
schranky nejprve uved'te zamek do polohy zavreno a pak libovolné otocte ciselniky, ¢imz dojde

k uzam&eni. Dékujeme @)

Tuto hru pro vas pripravila Krajska sit’ environmentalnich center Krasec v ramci projektu Ozivené stezky.

krasec

Projekt Ozivené stezky je financovan Statnim fondem Zivotniho
prostiedi CR na zakladé rozhodnuti ministra Zivotniho prostiedi. Projekt
je podporovan Jihoceskym krajem. Tvorbu této hry podporilo Statutarni
mésto Ceské Bud&jovice.

Autor hry: Ekocentrum Cassiopeia pri Zakladnim clanku Hnuti
Brontosaurus Forest
Jizerska 281/4, Ceské Budéjovice

info@cegv-cassiopeia.cz
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