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Cassiopeia

NABIDKA VYUKOVYCH PROGRAMU PRO ZAKLADNI
SKOLY NA UZEMI MESTA TABOR

v ramci projektu ,Environmentalni vyukové programy pro taborské skoly"

Projekt ,Environmentalni vyukové programy pro taborské Skoly" realizuje KRASEC - krajska sit’
environmentalnich center v JihoCeském kraji, z.s., s financni podporou Mésta Tabor.
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Centrum environmentalni a globalni vychovy Cassiopeia tvori tym lektord, ktefi pracuji s environmentalnimi a
jinymi tématy v duchu uslovi ,Skola hrou". Vice nez 20 let realizujeme vyukové programy pro Skolni kolektivy,
dlouhodobé skolni projekty, vzdélavaci akce pro pedagogy, volnocasové akce pro déti i pro dospélé.

Otevirame détem svét prirody, rozvijime jejich vnimavost a informovanost ve vztahu k pfirodé a k Zivotnimu
prostredi. Pomahame détem najit cesty k porozuméni odliSnostem a k pratelskému souZiti v kolektivu. Vedeme
déti k osvojovani environmentalné i socialné pfiznivych navykl a zplsobdl jednani.

CEGV Cassiopeia je zfizovana Forestem — jednim ze zakladnich ¢lankd Hnuti Brontosaurus.
VYUKOVE PROGRAMY

Vyukovy program je promysleny celek na sebe navazujicich ucebnich aktivit na dané téma. Je zalozen na
metodach aktivniho uceni Zakd, casto vyuZziva spolupraci v malych skupinach (lektor zpravidla uvadi ¢innosti,
pomaha zaklm s feSenim Ukoll, organizuje sdileni vysledkd, diskusi, dopliiuje informace). Vyukovy program
obohacuje a dopliuje skolni vzdélavani jak obsahove, tak metodicky. V nasi nabidce najdete vyukové programy
s environmentalni, multikulturni a osobnostné-socialni tematikou, s fadou presahl do dalSich oblasti vzdélavani.
Lektofi maji zkuSenosti s vedenim détskych kolektivli a vétSinou i pedagogické vzdélani. Vyukové programy
probihaji v nasem centru v C. Budéjovicich (viz mapka), na venkovnich lokalitdich nebo pfimo ve Skolach.
Informace najdete u anotaci jednotlivych programd.

JAK OBJEDNAVAT?
Pres internet: www.cegv-cassiopeia.cz (kde naleznete potfebné instrukce)

Nejdéle do 3 tydnl po objednani vas bude kontaktovat lektor/-ka vyukového programu, domluvi s vami
konkrétni termin a organizacni zalezitosti.

CENY VYUKOVYCH PROGRAMU

V ramci projektu ,Environmentalni vyukové programy pro taborské sSkoly" plati cena 45 KC na Zaka (40 K¢
lektorné + 5 K¢ doprava lektora do Skoly). Na programy, které jsou zarazeny do projektu, se nevztahuji
ceny uvedené v objednavkovém systému!

PODMINKY A DOPORUCENI

Zruseni dohodnutého terminu skolou: nejpozdéji tyden predem (u terénnich programd s ohledem na pocasi
i v den planovaného konani). V pripadé ruseni terminli méné nez tyden predem nebo nedostaveni se bez zruseni
terminu nelctujeme storno poplatky, zplsobené komplikace vsak zohledriujeme pfi pfistim objednavani.
Moznym fesenim za akutnich situaci je Ucast jiné tfidy z vasi skoly na programu.

Zruseni dohodnutého terminu Cassiopeiou: je mozné v pripadé nahlé indispozice lektora, nebo v pripadé
jiné potfeby po dohodé s objednavajicim. Za zruseny termin navrhneme nahradni terminy.

Uéast pedagoga: Doprovazejici pedagog zodpovida po celou dobu konéni programu za bezpe¢nost a chovani
Zaka.

Vybaveni déti: pripadné pozadavky na vybaveni vam sdéli lektor/-ka béhem organizacnich domluv.
Pred objednanim zvazte, Ze vyukovy program:

e mUze prinést trvalejsi efekt pfi vhodném provazani s ostatni vyukou (lektofi vam radi poskytnou dopliujici
nameéty, odkazy na didaktické materidly apod.)

e je vzhledem k pouzitym metodam organizovan relativné volnéji, neCekejte absolutni klid ve tridé

e vyzaduije Cas, uvedeny v anotaci (kraceni je zpravidla na ukor kvality)

e u skupin s problematickym chovanim doporucujeme konzultovat vybér programu s lektory Cassiopeia,
docilite tim vétSiho prozitku a dopadu pro danou skupinu


http://www.cegv-cassiopeia.cz/

MOTYLI KOUZLA _ 1.- 2.tf. /2 hod./45 K&, zafi-listopad
Jak zije motyl? Co se musi stat, nez se vylihne novy? Zaci si proZiji vyvoj motyla od vajicka po
dospélého jedince a okusi, jaké to je byti housenkou i motylem. Dozvi se zakladni rozdily mezi
dennim a no¢nim motylem a nauci se jejich nazvy. V ramci programu pouzité vytvarné aktivity
rozvijeji poznavani a vnimani barev.

ZIVOT V MRAVENISTI 1.-2.tF. /2 hod./45 K¢, zaFi-listopad
Pronikneme spolu do tajemného mravenisté a prozkoumame usporadani jeho chodeb a kom(rek.
Zaci se proméni v mravenecky a vydaiji se shanét potravu, budou vsak muset Celit riznym
nastraham. Dozvi se mnoho zajimavého ze Zivota lesnich mravencl. Na zavér programu si vyrobi
a namaluji mravenisté s mravenci. Program podnécuje zaky ke spolupraci a komunikaci.

POZNAVAME LESNI ZVIRATKA 1.-2.tf. /2 hod./45 K&, zafi-listopad

Zaci se spolecné s liskou vydaji do hlubokého lesa, kde se pomoci audionahravek a jednoduchych
hadanek seznami s nékterymi lesnimi zvifatky, jejich potravou, stopami a pelisky. Cely program je
obohacen o pohybové a smyslové aktivity. Na zavér programu si Zaci s pomoci razitek zvirecich
stop vytvori mapu vlastniho pribéhu o potravinovych vztazich.

JAK SE ZIJE NA SKLADCE 1.-3.tF./2hod./45 K&, zafi — listopad
Vite, koho mizete potkat na nasi skladce? No prece pani Plastovou, pana Sklicka, sle¢nu
Papirovou a jejich kamarady. Jak se jim tam Zzije, se jich ale radéji neptejte. Zatimco se ve svém
smradlavém domoveé pomalu rozkladaji, sni o Zivoté v novém kabaté. Jestli jim chcete pomoci,
vyhod'te je pristé do spravnych kontejnerll. Ze neumite tfidit odpad? Nevadi. My vas to v tomto
programu radi nauc¢ime. Ve druhé Casti programu si Zaci prakticky vyzkouseji spravné tridéni
odpadu.

VCELI KRALOVSTVI 1.- 5.tF./2 hod./45 K¢, zari-listopad
Zaci spolecné s lektorem prozkoumaiji velky model vCely a dozvi se mnoho zajimavosti o jejich
Zivoté. Zkusi se podivat na svét vcelima ofima, opylovat kvéty ¢i sbirat nektar. Prostfednictvim
hry Zaci na vlastni kliZi pociti, jak narocné a zaroven vyznamné jsou vceli profese. Na zavér jiz
jako zkuseni obyvatelé Glu pomohou vyvinout nové véely. Program rozviji pozitivni vztah ke
vCelam a vcelim produktdm.

POKUSY - KOUZELNA VODA 2.-5.ti./2 hod./45 K¢, Fijen - listopad

Umi se sama proménit z tekutého stavu na kostku ledu. Umi se jako para vznaset ve vzduchu.
Pruzna blanka na jejim povrchu dokaze nadnaset lehké predméty a udrzi ji ve sklenici, i kdyz je
hladina nad okrajem. Nechte se za pomoci pokust okouzlit vlastnostmi vody.

POKUSY - KOUZELNA VODA 6.-9.tF/2 hod./45 K¢, Fijen - listopad

Umi se sama promeénit z tekutého stavu na kostku ledu. Umi se jako para vznaset ve vzduchu.
Pruzna blanka na jejim povrchu dokaze nadnaset lehké predméty a udrzi ji ve sklenici, i kdyz je
hladina nad okrajem. ProC teplo uvadi vodu do pohybu — jak to ovliviiuje Zivot pod vodou? Kam
az voda doputuje ve sklenici, kdyz k ni pfiddme olej a Sumivou tabletku? Nechte se za pomoci
pokust okouzlit vlastnostmi vody.

VODNi KOLOBEHY 2.-5.ti./2 hod./45 K&, Fijen - listopad

To byste neveérili, kolik toho voda v prirodé nabéha a jak se pfi tom dokaze proménovat. Vydejte
se s vodnimi kapkami na dobrodruznou cestu a poznejte vSechny jejich podoby. Hravou formou
se v programu dozvite o kolobéhu vody v pfirodé a o jejim vyznamu pro vse Zivé. Navic zjistime,
jak lidé s vodou nakladaji, odkud putuje az k ndm do umyvadla a zamyslime se, jak Ize vodou
Setfit. Také pozname, Ze ne vSude na svété je dostatek pitné vody. Nakonec budeme radi, ze
voda béha v potrubi za nami a my nemusime chodit nékolik kilometrd za ni.

POKUSY - KOUZELNA VODA 6.-9.tF/2 hod./45 K¢, fijen - listopad



Umi se sama proménit z tekutého stavu na kostku ledu. Umi se jako para vznaset ve vzduchu.
Pruzna blanka na jejim povrchu dokaZze nadnaset lehké predméty a udrZi ji ve sklenici, i kdyz je
hladina nad okrajem. ProC teplo uvadi vodu do pohybu — jak to ovliviiuje Zivot pod vodou? Kam
az voda doputuje ve sklenici, kdyz k ni pfiddme olej a Sumivou tabletku? Nechte se za pomoci
pokust okouzlit vlastnostmi vody.

PITNA VODA - KOHOUTKOVA NEBO BALENA? 6.-9.tF., 2hod./45 K&, Fijen - listopad
Samoziejmé je fe€ o vodé. Kterd chutna Iépe? Kterd je zdravéjsi? Dozvime se dllezité informace
0 jejim slozeni, z jakého zdroje pochazi a jak se vyznat v informacich na etiketach.

Navic budeme ochutnavat. Co myslite, pozname podle chuti rozdil mezi mineralni, kojeneckou
nebo kohoutkovou, jak nam fikaji v reklamach? Cilem programu je informovat spotrebitele, aby
své rozhodovani kupovat ¢i nekupovat balenou vodu, popr. kterou balenou vodu vybrat, Cinili
védomé, na zakladé dostatecné informovanosti, nikoli pouze na zakladé reklamnich doporuceni.
Béhem programu zménime tfidu na soudni sif a vZijeme se do roli porotcli, obhajcl a Zalobc(,
procvi¢ime schopnost vyjadrovat se a diskutovat.

EKOLOGICKY SETRNA DOMACNOST 4.-9. ti./2 hod/45 K¢, Fijen - listopad
Machackovi vas zvou do své domacnosti s ekologicky Setrnym provozem. Projdeme se
jednotlivymi pokoji a ukazeme si, jak Setfi energiemi, jak se snazi co nejméné znecistovat vodu,
v kuchyni si vyzkousime tridéni odpadu a ekologické nakupovani. Uvédomime si, Ze co do domu
putuje a co z néj naopak odchazi pry¢, zavisi na jeho obyvatelich.

ZEME JAKO NA DLANI 4.-5, tf./2 hod./45 K¢, Fijen - listopad
Vydejte se s nami na cestu kolem svéta. S mapou a cestovatelskym denikem navstivime vSechny
podnebné pasy, od Arktidy az po rovnik. Ceka nas tajemny vzkaz v Amazonském pralese,
pozorovani velkych savcli savany nebo loveni ryb v Gronsku. Spole¢né pozname rozmanité
ekosystémy, jejich faunu i floru. Nenechte si ujit tohle velké dobrodruzstvi.

JAK VYSTACIT S JEDNOU ZEMi? 7.-9.tF, 45 K¢, Fijen-listopad

V prvni hodiné sehrajeme strategickou hru. Skupiny hract podnikaji v namofnim rybolovu. Cile a
pravidla hry je motivuji k co nejvyssimu Ulovku. Brzy vSak zjisti Sokujici véc — stavy ryb klesaji a
zaCinaji prodélavat. V reakci na problém hradi postupné nachazeji udrZitelnou strategii
hospodareni s obnovitelnym pfirodnim zdrojem. Ve druhé hodiné reflektujeme pribéh hry,
uvedeme si priklady z redlného svéta. Zobecnime si problém na Cerpani vSech prirodnich zdrojl
Zemé nasi civilizaci. Pfijdeme na to, co miZzeme délat pro jeho udrZitelnost a objasnime si pojem
~€kologicka stopa."

CESTY JiDLA 3.-5. tF./2 hod./45 Kc/Fijen - listopad
Pro vase 7Zaky pripravime rozmanité Ukoly a hry, které je provedou cestou vyroby potravin od
seminka v pldé az po nakup hotovych vyrobkd. Sezndami se s jedlymi rostlinami, jejich
péstovanim na poli a pouzitim pro lidskou vyzivu, se Zivotem hospodarskych zvifat a
ekosystémem venkovského statku. Pfijdou na to, co znamena znacka bio a ¢im se liSi ekologické
zemédélstvi od béZnych postupl. Na zavér si slozi fantastické obrazky krajin, vytvorenych z jidla.

CESTY JiDLA 6.-9.tF, 2 hod./45 K&, /Fijen-listopad

O ¢em to bude: Co by stalo za to védét o potravinach, které jim? Jaké jsou "pribéhy" potravin
od seminka na poli po hotovy vyrobek? Jak vyroba potravin ovliviiuje stav Zivé pfirody, kvalitu
vody, pldy, ovzdusi a Zivoty lidi? Jak potraviny cestuji po svété, proC to tak je, a jaké to ma
dopady? Jaka rizika prinaSeji chemické postfiky, jak Ziji hospodaFska zvifata v béznych chovech,
jaké jsou pracovni podminky péstitelll banant nebo kakaa? Cim se lisi ekologické zemédélstvi od
bézné praxe, proc jsou biopotraviny drazsi, k ¢emu slouzi znacka Fair Trade?

Jak to bude probihat: metodami aktivniho uceni od navozeni otdzek k odhaleni problém( a
nalezeni moznych reSeni. Program je doplnén kratkymi videi.



JAKE BUDE POCASI? 3.-5. ti./2 hod./ 45 K¢, / Fijen — listopad

O cem to bude: Predstavime si pocasi jako velkou hru, kterou spolu hraji prirodni Zivly.
Priblizime si jeho krasu i dramatiCnost. Pfijdeme na to, co ukazuji réizné druhy mrak( na obloze,
jak souvisi charakter pocasi s proudénim vzduchu z rlznych svétovych stran, jak pocasi urcuje
rytmus Zivé prirody, jak ziva priroda spoluvytvari pocasi a ¢im jej mdze ovliviiovat Clovek.

Jak na to pljdeme: pantomimou, pexesem, pokusy, pohybovou dramatizaci, Cinnosti s
obrazky, hadankami, hrou a premyslenim.

ZMENY KLIMATU 8.-9.tF., 45 K&, Fijen-listopad
O c¢em to bude: Co znamenaji pojmy ,zmény klimatu® a ,globalni oteplovani*? Jaké hlavni
otazky jsou s nimi spojené? Jak na né odpovidaji rlzné nazorové skupiny ve spolecnosti? Jak
rozlisit informace ,k véci® od nepouceného ,tlachani™? Jakymi metodami védci zkoumaji klima?
Jaké priciny klimatickych zmén jsou ve hfe a jaké nasledky Ize ocekavat? Cim ovliviuje klima
lidska civilizace? Co mlze udélat jednotlivec pro snizeni emisi sklenikovych plynd?
Jak to bude probihat: prevazné metodami aktivniho uceni - budeme pracovat s vyroky,
obrazky, medidlnimi sdélenimi a vyzkousime si fizenou diskusi.

. 3.-5. tf./2 hod./45 K& min. 900 K&/
TAJEMSTVI CASU Fijen — listopad
O cem to bude: O tom, Ze vSechno v prirodé ma svlj priméreny Cas, a ten se lisi, od nékolika
minut zivota bakterie po nekonecny ¢as vesmiru. Budeme cestovat od ¢asu motyla k ¢asu labuté,
Clovéka, stromu, feky, kamene, planet a vesmiru. V kazdém nas Ceka tematicka aktivita.
Prozkoumame pfi tom kazdoro¢né se opakujici dé&je v prirodé, délku Zivota rliznych Zivocichd a
stromd, zmény mist za sto let, obtiZznost zvétravani hornin i vyznamné udalosti ve vyvoji Zemé.
Jak na to pijdeme: vypravénim pribéhu, skladanim puzzle, porovnavanim obrazkd,
napodobovanim pfirodnich déjd, hrami, soutézemi, odhadem a malou fikci.

JAK SE ZIJE V LESE 3.-7. tF./2 hod../45 K¢/ Fijen — listopad
O cem to bude: Co vSechno tvori les, v ¢em se podoba domu, na jakych ,adresach" najdeme
jeho rlizné obyvatele, jak spolu navzajem souviseji jejich Zivoty, co by v lese nemélo chybét
pohledem Zivocichl, kdo udrzuje kolobéh Zivota, jaké uzitky poskytuje les lidem i krajiné, jaké
jsou zasady ekologicky Setrného hospodareni, jak pozname vyrobky ze ,Setrného dreva“, co
ovliviiuje odolnost lesa proti pfirodnim katastrofam.

Jak na to pdjdeme: sérii Cinnosti, soustfedénych kolem velkého obrazku lesa na platng,
sestavovanim ,pavuciny" vztahl, skladanim puzzle, hranim scének a drobnych her, prib&hem,
premyslenim nad problémovymi otazkami.

PUTOVANIi PRIRODOU CESKE 4.-9. t¥./2 hod./45 K¢, Fijen — listopad
REPUBLIKY

O ¢em to bude: Co vSechno mlizeme objevit v nasi pfirodé, jak se méni s nadmorskou vyskou,
jak horniny ovliviiuji vzhled krajiny, které organismy obyvaiji rlizna stanovisté, jak lidské cinnosti
ovliviuji biologickou rozmanitost, které ekosystémy vyzaduji lidskou péci, jak se vyviji opusténé
pole nebo rybnik, pro¢ se vyhlasuji chranéna Gzemi.

Jak na to plijdeme: Na Sesti stanovistich zaci v malych skupinach fesi Ukoly s pomoci obrazkd,
prirodnin a pracovniho listu. Nasleduje sdileni odpovédi a vyvozeni poznatk(l. Poté hrajeme
didaktickou hru ,Preziti v krajiné".

PUTOVANI PRIRODOU JIZNICH CECH  4.-7. tf. /2 hod./45 K¢, / Fijen — listopad

O ¢em to bude: o rozmanitych krajinach, které tvori jizni ¢ast Cech, od panvi a pahorkatin az po
horské oblasti. O Zivych organismech a ekosystémech, které k témto krajinam nalezeji. O tom,
jak lidé utvareji, chrani i ohrozuji zdejsi pfirodu.

Jak na to pajdeme: Zaci spolupracuji v malych skupindch a ,putuji® po pfipravenych
stanovistich. Kazdé stanovisté predstavuje jiny typ krajiny, je vybaveno kreslenym obrazem,



kartickami s fotografiemi ekosystémd, ZivocichG a rostlin. Ukoly na stanovistich vedou Zaky
k rozlusténi ,klicovych slov", jejichz spoleCny vyznam poté zkusi odhalit. Ve druhé hodiné si
zopakujeme, rozsifime a upevnime poznatky s vyuzitim promitani na tabuli a hravych aktivit.

ZiT A PREZIT V PRIRODE 4.-9. tF./ 2 hod./ 45 K¢, / fijen — listopad
Vyukovy program na motivy stejnojmenné knihy némeckého biologa Josepha Reichholfa. Rlzné
¢innosti vsedé i v pohybu vedou Zaky k odvozovani poznatkd z ekologie — jak se organismy
prizplsobuji svému prostiedi, co je dllezité k preziti ve vodé, v pisku, v horach a jinde, kde a jak
prezimuji rlzni Zivocichové, jak plsobi konkurence uvniti druhu i mezi druhy, kdy mohou dva
druhy zit ve stejném prostiedi a jist stejnou potravu, jak se rlizné organismy chrani pred
nebezpecim, jakou roli v pfirodé hraji bylozravci, predatofi, paraziti nebo choroby. To vSe dava
zaktm prilezitost nahlédnout do genialniho ,fadu prirody".

ZE ZIVOTA STROMU 3.-7. tf./ 2 hod./ 45 K¢, /fijen - listopad

O cem to bude: Jak rdzné druhy stroml usiluji o zajisténi potomstva, jak vypadaji jejich
»,miminka", jak kofeny strom0 spolupracuji s houbami; jak to, Ze voda tee télem rostlin vzhdru;
jaké ,zazraky" se odehravaji v listech, jak to vypada uvnitr kmene stromu, jak vznikaji
pozoruhodné tvary strom{, kdy strom dodava do ovzdusi kyslik a kdy se stava nejlepSim
»~domovem" pro r{izné Zivocichy.

Jak na to pdjdeme: pomoci her, ¢innosti s obrazky i s textem, zviditelfovani neviditelného,
kratkych videi a dobfe mifenych otazek. V malych skupinkach, ve dvojicich, individualné i vsichni
spole¢né. Tento program se velmi vhodné doplfuje s terénnim programem ,,Kral Stromovky".

LESNI STEZKA 2.-5.tF. /45 K¢, Fijen

Kam se vydame: do lesa na Pintovce

Na jak dlouho: 2-3 hodiny, dle dohody.

O cem to bude: Ke komu jdeme do lesa na navstévu, co vSechno slouzi jako Ukryt a potrava
ZivoCichlim, podle ¢eho pozname, kdo tu Zije, jaké tu rostou stromy, co nam o lese prozradi
byliny, kolik je rznych mechl, kdo udrzuje kolobéh Zivota v lese, co je tu ,od pfirody" a co
zménil Clovek, co je dllezité pro zdravy les, co vSechno miize v lese stat za povSimnuti a vzbudit
zajem déti.

Co budeme délat: pozorovat, zkoumat, objevovat, hrat, premyslet a mozna néco tvorit.

VCELKOHRANI 1.-2.tF./2 hod./45 K&, zaFi-Fijen

Jednoho dne pana Slupku pichla v jeho jablofiovém sadu vCela a on se rozhodl vSechny vcely
vyhnat. Co se, ale nestalo! Na jablonich pana Slupky nevyrostlo ani jedno jablicko. Pojdme spolu
zjistit, proc se fika ,pilny jako vcelka" a co miizeme udélat pro to, aby na vSech jablonich rostla
jablicka.

Program je realizovan na skolnich zahradach i v blizké zeleni zakladnich skol.

KONTAKTY:

Centrum environmentalni a globalni vychovy Cassiopeia
Jizerska 4

370 11 Ceské Budéjovice

telefon: 725 515 994
e-mail: info@cegv-cassiopeia.cz
web: www.cegv-cassiopeia.cz



mailto:info@cegv-cassiopeia.cz
http://www.cegv-cassiopeia.cz/

