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Centrum environmentaini a globalni vychovy Cassiopeia tvofi tym lektor(, ktefi pracuji s envi-
ronmentalnimi a jinymi tématy v duchu Uslovi ,8kola hrou®. Vice nez 20 let realizujeme vyukové
programy pro Skolni kolektivy, dlouhodobé Skolni projekty, vzdélavaci akce pro pedagogy,
volno&asové akce pro déti i pro dospélé.

Otevirame détem a mladym lidem svét pfirody, rozvijime jejich vnimavost a informovanost
ve vztahu k pfirodé a k zivotnimu prostfedi. Pomahame jim najit cesty k porozuméni odliSnos-
tem a k pratelskému souziti v kolektivu. Vedeme déti a mladé lidi k osvojovani environmentalné
i socialné priznivych navykid a zplsobl jednani.

CEGV Cassiopeia je zfizovana Forestem — jednim ze zékladnich ¢lankd Hnuti Brontosaurus.

VYUKOVE PROGRAMY

Vyukovy program je promysSleny celek na sebe navazujicich aktivit na dané téma. Je zalozen
na metodach aktivniho u€eni déti. Vyukovy program obohacuje a dopliuje Skolni vzdélavani
jak obsahové, tak metodicky. Vyukové programy probihaji ve Skolkach, na zahradach &i v bliz-
ké zeleni, nebo v nasem centru v C. Budé&jovicich (viz mapka).

JAK OBJEDNAVAT?

Pies internet: www.cegv-cassiopeia.cz (kde naleznete potrebné instrukce)

Po objednani vas bude kontaktovat lektor/-ka vyukového programu, domluvi s vami kon-
krétni termin a organizacni zalezitosti. Prosime, omluvte dlouhou dobu vyfizovani objednavek
na zac¢atku skolniho roku.

PODMINKY A DOPORUCENI

Zru$eni dohodnutého terminu Skolou: nejpozdéji tyden prfedem (u terénnich programi
s ohledem na pocasi i v den planovaného konani). V pfipadé rueni terminl méné nez tyden
pfedem nebo nedostaveni se bez zruseni terminu neuctujeme storno poplatky, zplsobené
komplikace vSak zohlednujeme pfi pfistim objednavani.

Zruseni dohodnutého terminu Cassiopeiou: je mozné v pfipadé nahlé indispozice lektora,
nebo v pfipadé jiné potfeby po dohodé s objednavajicim. Za zruSeny termin navrhneme na-
hradni terminy.

Cena programu zahrnuje naklady na praci lektora (vlastni vyuka, pfipravné €innosti, organi-
zacni ¢innosti a komunikace, odborné a metodické aktualizace, cestovni naklady) a provozni
naklady organizace nezbytné k zajiStovani vyuky. Ceny uvedené v této nabidce jsou koneéné
v piipadé, Ze je program realizovan na Gzemi mésta Ceské Budé&jovice, nebo v misté dostup-
ném MHD C. Budé&jovice. Je-li program realizovan mimo dosah MHD Ceské Budé&jovice, jsou
ceny uvedené v této nabidce pouze orientadni. Redlna cena mize byt stejnd nebo vyssi na
zakladé individualniho vyhodnoceni ¢asové a finanéni naro¢nosti dopravy a charakteru objed-
navky. V ramci organiza¢nich domluv vam radi pomdzeme najit optimalni feSeni.

Ucast pedagoga: Doprovazejici pedagog zodpovida po celou dobu konani programu za bez-
pecnost a chovani zaka.

Vybaveni déti: Do nasich u¢eben neni dovolen vstup v botach (doporucujeme vzit s sebou
prezlvky, nékolik parl mizeme zapUjcit). Pfipadné dalsi poZzadavky na vybaveni vam sdéli
lektor/-ka béhem organizacnich domluv.

Pred objednanim zvazte, ze vyukovy program:

¢ milze pfinést trvalejsi efekt pfi vhodném provazani s ostatni vyukou (lektofi vam radi poskyt-
nou dopliujici naméty, odkazy na didaktické materialy apod.)

¢ je vzhledem k pouzitym metodam organizovan relativné volnéji, neCekejte absolutni klid ve
tridé

e vyzaduje Cas, uvedeny v anotaci (kraceni je zpravidla na ukor kvality)

e U skupin s problematickym chovanim doporucujeme konzultovat vybér programu s lektory,
docilite tim vétsiho prozitku a dopadu pro danou skupinu




ENVIRONMENTALNIi VYCHOVA

ZABKA ROZARKA

ORI 40 — 60 min. 50 K¢, min. 750 K&

Zabka Rozérka provede déti svétem obojzivelnikl. Vée o jejich vyvoji se déti nauéi hravou
a veselou formou, porozumi jejich Zivotu a fe€i. Poznaji Zzabi jidelniCek a seznami se s nej-
bézZnéjSimi zastupci nasich Zab. V ramci programu déti dostanou vystfihovanku Zabicky.

POZNAVAME LESNi zViIRATKA [[EEIEN 40 - 60 min.

Ztracena liticka na své cesté za maminkou potkava rizna lesni zvifatka. Nejprve se zalekne
jejich zvukd, ale kdyz zvifatka lépe poznd, velmi rychle se s nimi skamaradi. Déti se s listi¢-
kou dozvi, co maji zvifatka rada k snédku a zahraji si s nimi zabavné hry. Cely program je
obohacen o audionahravky, dramatizaci basni¢ky, pohybové a smyslové aktivity.

MOTYLi KOUZLA [0 -5 ot IR 50 . . 750 cc |

Jak zije motyl? Co se musi stat, nez se vylihne novy? V ramci hravé vyuky déti poznaji vyvoj
motyla od vajicka po dospélého jedince. Na vlastni kiZi okusi, jaké to je byt housenkou
i motylem. Dozvi se zakladni rozdily mezi dennim a no&nim motylem a nauci se nazvy motyll
podle barev.

KOUZELNA JABLON (ROCNi OBDOBI) 60 min. BT

Déti se seznami s ovocnymi stromy a jejich proménami v pribéhu roku. Ke kazdému ob-
dobi - jaro, léto, podzim a zima - si pfifadime obrazky s typickymi projevy v pfirodé. Takeé si
zahrajeme hry ze Zivota kouzelné jabllnky. Souéasti programu je ochutnavka kfizal.

svkoRKAMODRINKA  [FEEEENIEN o= 60 i NIRRT

(Program se objednava az od ledna 2019.)

ptacek, kdo se o néj stard, co mu chutna a pro¢ mize létat. Cely program je obohacen
o pohybové, smyslové a tvlr¢i aktivity. Soucasti programu je ukazka ptacich hnizd, vajicek,

pirek a ptaci potravy.
KOMPOSTOVANI S ZiZALKOU RN 60 K&, min. 750 K¢

Program o nejmensich zvifatkach na zahradce. Koho mizeme potkat v plidé? Vime, co se
odehrava na kompostu a co do néj patti? Z ¢eho Ziji rostliny? Déti se pfi hfe dozvi uzite¢né
informace o bioodpadu. Na zavér programu si vyrobi vlastni zizalku z hliny.

NAMYDLENY PROGRAM 60 min.

Za devatero horami a devatero fekami se rozprostira Spinavé kralovstvi. Asi si dokazete
predstavit, jak to tam vypada. A ta hygiena! Jesté ze nam mydlari prozradi tajny recept na
vyrobu mydla a my si s jejich pomoci jedno takové vytvofime. Potom hradni $pindirové
uznaji, Ze Cistota je pll zdravi. | kdyZ nic se nema prehanét. Soucasti programu je vyroba
vonavého mydla z ruéné nastrouhanych mydlovych hoblin a susené levandule.
CESTOVANI VODNi KAPKY

Od 4-5 let 60 min.
(Program se objednava az od ledna 2019.)

Prlvodcem programu je vodni kapka Jéra, kterd détem vypravi o svych proménach a dob-
rodruzném putovani svétem. Formou pfibéhu obohaceného o pohybové a dramatické prvky
déti poznaji kolobéh vody a jeho dllezitost pro vSechny Zivé organismy. Nezapomeneme ani
na zpUsoby vyuZiti vody a moZnosti jejiho Setfeni. Kazdé dité si odnese pracovni list a pani
ucitelka vyukovou pomdcku — kolobéh vody.

JAK SE ZIJE NA SKLADCE 60 min.

Vite, koho mizZete potkat na nasi skladce? No prece pani Plastovou, pana Sklicka, sle¢nu
Papirovou a jejich kamarady. Jak se jim tam Zije, se jich ale radéji neptejte. Zatimco se ve
svém smradlavém domoveé pomalu rozkladaji, sni o zivoté v novém kabaté. Jestli jim chcete
pomoci, vyhodte je pii§té do spravnych kontejner(l. Ze neumite tfidit odpad? Nevadi. My

vas to v tomto programu radi nau¢ime.
Od 5 let GOy [aMl 50 K&, min. 750 K&

50 K¢&, min. 750 K&

VCGELi KRALOVSTVI

Déti spole¢né s lektorem prozkoumaji velky model véely a dozvi se mnoho zajimavosti o je-
jich zivoté. Zkusi se podivat na svét velima oCima, prenaset pyl ¢i sbirat nektar. Zahraji si
na vyvoj noveé vceli€ky a vyzkousi, jaké vSechny profese vEelky maji. Program rozviji pozitivni
vztah ke véelam, véelim produktim, ale také pomaha s procvi¢ovanim jemné motoriky v pri-
béhu zabavnych her.




ZIVOT V MRAVENISTI

Od 5 let ClONnTa Ml 50 KE, min. 750 K&

Déti se na jednu hodinu proméni v mravenecky, spole¢né si zabydli mravenisté, vydaji se
shanét potravu a budou unikat nastrahdm. Dozvi se mnoho zajimavého ze Zivota lesnich
mravencU. Program podnécuje déti ke spolupraci a komunikaci.

JA TE SNiM (POTRAVNi RETEZCE) ORI 50 K&, min. 750 K&

Déti navstivi s hol€i¢kou Pipi prostredi lesa, rybnika a zahrady a na chvili se stanou souéasti
mistnich potravnich fetézcl — u rybnika budou prchat pred predatorem, v lese trénovat svUj
¢ich, v zahradé nacvi¢i soustiedéni pfi lovu. Pfibéhem si pfipomenou, Ze kazdy Zivocich po-
tfebuje nejen potravu, ale také Ukryt a vodu. Pochopi pojem ,potravni fetézec” a skute¢nost,
Ze i ten nejmensi Zivocich &i rostlina jsou dileziti pro zivot t&ch ostatnich.

KUTURNI TRADICE

mésic pred Vanoci

Od 5 let 120 min. 60 K&, min. 900 K&

Prijdte si k nam uzit pravou vano¢ni atmosféru. Zjistime, ¢i narozeni o Vanocich slavime a
povime si jeho piibéh. Pfipravime staroCeské vanocni prekvapeni a vyzkousime si rlizné
zvyklosti. Mezi nimi nebudou chybét vanocni véstby, odlévani vosku, nebo previékani za
Barborky, Lucie a MikulaSe.

Program probiha pouze v nasich uéebnach.

OD ADVENTU DO VANOC

meésic pred Velikonoci

Od 5 let 120 min. 60 K&, min. 900 K&

Velikonoce, to neni jen pondéli, kdy kluci chodi s pomlazkou a holky je polévaji vodou. Obje-
vime, ze Velikonoce patfi ke kiestanskym svatkdim, povime si Jezi8Qv pfibéh a vyzkousime
velikonoéni zvyky, ke kterym patfi i Masopust, Popelecni stfeda, Kychava a Smrtna nedéle
nebo Zeleny C&tvrtek. V ramci programu si upe€eme velikonoc¢ni Jidase.

Program probiha pouze v nasich ué¢ebnach.

VELIKONOCE

MULTIKULTURNI VYCHOVA

LETEM SVETEM NGO 50 K&, min. 750 K&

Na zemékouli ziji lidé a zvifata, jejichz rozmanitost nezna hranic. Podivdme se za nimi a se-
znamime se s Maory, Indiany, Asiaty i AfriCany, s klokany i bizony. VyzkouSime si sklizeni ryze
jako asijsti zemeédeélci, nau¢ime se klokani fikanku a indiansky tanec. Déti poznaji odliSnosti
jednotlivych kontinent( a zarover se pokusime hledat, co maji spole¢ného.

Od 5 let 60 min. 50 K&, min. 750 K&

Seznamime se s béznym dnem jedné africké holCicky jménem Cecilie. Na jeden den se
spolu s ni staneme obyvateli Afriky. Navstivime africkou Skolku a vyzkousime si béznou

africkou domaci praci - no$eni vody. Zahrajeme si i africkou hru a podivame se, jaké riizné
lidi, zvifata a véci bychom mohli v Africe vidét.

VZHURU DO AFRIKY

NA VENKOVNi PROGRAMY DOPORUCUJEME PRI SLUNICKU PITi S SEBOU
A PRI MRACCICH PLASTENKY.

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA V TERENU

CB / kvéten

Od 5 let 120 min. 60 K&, min. 900 K&

Jarni exkurze do pfirodni rezervace Vrbenské rybniky, ktera lezi na okraji Ceskych Bud&jovic.
Budeme pozorovat vodni ptaky a jejich chovani v pfirozeném prostredi. V pribéhu jarni
vychdazky ulovime a prozkoumame drobné bezobratlé Zivolichy ve vodé a zahrajeme si hry

na motivy jejich Zivota. Cesta po hrazi nam poskytne mnoho dal$ich podnétl k objevovani
a poznavani.

Sraz pied centrem Arpida

RYBNiIK JAKO DUM

CB / kvéten - Gerven

U NAS NA ZAHRADCE

Poznavani zvlastnosti ukdzkové pfirodni zahrady v okoli budovy organizace Cassiopeia
v Ceskych Budéjovicich - smiSené zahony, ptaci budky, sucha zidka, jezirko, raselinisté,
stromy a kefe, kompost. Nebude chybét ani prochazka po smyslovém chodni¢ku a pro-
zkoumani vlni bylinkové spiraly. Béhem programu se Vam budou vénovat dva lektofi, ktefi
si déti rozdéli do skupinek tak, aby vSichni méli moznost si zvlaStnosti zahrady peclivé pro-
hlédnout, prozkoumat a nékteré i vyzkous$et na vlastni kizi.

Prosime, aby si kazdé dité prineslo kelimek na zasazeni rostlinky.




CB / zéfi-fijen/kvéten-cerven

KDEPAK PREBYVAS? 75 i

Kdo jsi a kde hnizdo mas? P¥i patrani po zvifecim kamaradovi prohledame cely park, nahléd-
neme do kdejaké dutiny a setkdme se s jejich obyvateli. Zahrajeme si na malé detektivy mezi
stromy krasnych kfivek a zajimavych, tajemnych, nékdy témérf lidskych tvar( a nau¢ime se
je od sebe poznavat. V parku na Prazském sidlisti u hibitova to opravdu Zije a my toho pod
stromy spoustu podnikneme spolu s mistnimi mravenci, pavouky, ptaky a drobnymi savci.
Program je plny pohybovych aktivit, basni¢ek a hadanek.

Program probiha v parku u kostela na Prazském sidlisti (Staroméstska) v €. Budéjovicich.

CB / zéti-fijen/kvéten-cerven

2wy - 20T 75 i

Nedaleko feky v parku Hajecek, ve staré hvézdarné, travil hvézdar veskery ¢as pozorova-
nim pustych vzdalenych planet a o svété kolem sebe témér nevédél. Az nova zahradnice
mu oteviela oCi a hvézdar zjistil, ze ,zivot" kolem né&j déla z nasi planety tu nejzajimavéjsi.
Byl jim tolik nad$eny, Ze vyménil hvézdarsky dalekohled za lupu. Déti spolu s nim v parku
vyzkoumaji, ze k preziti lidi, zvifat i rostlin jsou potfeba vSechny ¢tyfi zivly — voda, vzduch,
plda a oheri (svétlo a teplo).

Program probiha v parku Hajeéek u hvézdarny v Ceskych Budéjovicich.

zari, duben - Cerven

PAVOUG RISE o0 i

Vitejte v zazracné pavoudi fisi! Co je tu novych véci? Brzy se pomoci her a aktivit naucite, jak
se starat o malé pavoucky, jak spravné upfist sité a prelstit mouchy. Seznamime se se &tyfmi
druhy pavoukl a nakro¢ime bez obav do jejich svéta. Program rozviji télesnou koordinaci
a spolupraci déti.

Program probiha na zahradé skolky.

kvéten - Cerven

BYLINKOVE KRALOVSTVi 75 min.

Kral Cajik provézi déti po svém kralovstvi. Béhem této cesty se potkd s nékolika predstaviteli
z rodu kefl, stromd a kvétin. Déti se seznami se tfemi nejznamé&;jsimi IéCivymi rostlinami
a zjisti, které jejich ¢asti oplyvaji nejsilnéjsi kouzelnou moci. Pro lepsi zapamatovani vyuzije-
me v8ech pét smysll a nauc¢ime se kouzelna zafikadla.

Program probiha na skolnich zahradach ¢€i v blizké zeleni.

kvéten-cerven

STROMOVOUS 75 i

Moudry Stromovous nas provede svou fi8i strom{ a odhali nam jeji kouzla a tajemstvi. S dét-
mi si zahrajeme na putovani seminek a pozname, jak zije strom v préibéhu roku. Zjistime, co
potiebuje ke svému Zivotu, a nau¢ime se poznavat zakladni druhy strom0. Cely program je
obohacen o pohybové, smyslové a tvorivé aktivity.

Program probiha na Skolnich zahradach ¢€i v blizké zeleni.

kvéten-Cerven

Od 5 let 75 min. 60 K&, min. 900 K&

KVETINOVY KLi¢

S kvétinkami pampeliskou, fazolkou a svizelem prozijeme velké dobrodruzstvi. Dnem i noci
budeme putovat pres &tvero kralovstvi — jaro, Iéto, podzim a zimu. Od kazdého kralovstvi
ziskame kli¢ promén, diky némuz odhalime tajemstvi Zivota kvétin.

Program probiha na Skolnich zahradach ¢i v blizké zeleni.
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POPZIIV]Ni DEN EVVO - KONFERENCE PRO PEDAGOGY MA-
TERSKYCH SKOL A NEJNIZSiICH ROCNIKU ZS$ (17.10.2018)

Program konference zahrnuje predstaveni aktualnich nabidek aktivit EVVO pro Skoly v Jiho-
Ceském kraji, sdileni aktualnich informaci, pfiklady dobré praxe EVVO ve $kolach, praktické
dilny s naméty na zaclenovani EVVO do $kolni praxe, prezentaci metodickych materiall, vy-
ukovych pomUcek a publikaci.

koutecka@cegv-cassiopeia.cz.

DVOUDENNi SEMINAR A WORKSHOP ,,POZORUJ A JEDNEJ -
PRAKTICKY PRISTUP K ENVIRONMENTALNI VYCHOVE*

Kdy: jaro 2019 (bude upfesnéno)

Kde: Ceské Budsjovice (v pfipadé, Ze se najde jiny organizator a prostor mlize probihat i jinde)
Pro koho: pro pedagogy, lektory EVVO, vedouci volnogasovych aktivit z celé CR.

Cena: V piipadé ziskani dotace mdze byt seminar zdarma, pokud se nepodaifi ziskat podporu,
je cena za jednoho ucastnika cca 2000K¢E (zahrnuje ubytovani, stravovani, materialy, lektorné).
Lektorky: Mgr. Tereza Velehradskd, Mgr. Adéla Hruba

Obsah seminare: Béhem seminare budete seznameni se souborem inovativnich vyukovych
materidld, na kterych pracoval mezinarodni tym odbornikd ze sedmi rdiznych evropskych or-
ganizaci. SeminaF je pojaty jako soubor dvou jednodennich modulll s moznosti zu¢astnit se
pouze jednoho z nich dle vaseho vlastniho zaméfeni. Kazdy modul se sklada z dopoledniho
seminare a odpoledniho workshopu:

Modul I: Pozoruj a jednej - prakticky pfistup k environmentalni vychové - pfedstavuje pfiklady
dobré praxe z celé Evropy, jak predavat détem zaklady udrzitelného Zivota. Seznamite se

1S0L11Z3114d INa31sod

s vystupy projektu, vyzkousite si praci s nimi a odnesete si tiStény manual pro sdileni environ-
mentalni vychovy, zejména témat udrzitelného Zivota (permakultury) s détmi 3-6 let a 7-12let.

Modul llI: Pfirodni zahrada - Ziva u€ebnice pro déti - inspirace pro planovani, tvorbu a vyuziti
Skolnich zahrad v pfirodnim stylu, béhem odpoledniho workshopu budou probihat venkovni
aktivity v pfirodni zahradé.

Dalsi informace: Seminar je uréen max pro 20 lidi. Ubytovani a stravovani zajisténo dle po-
ptavky. Seminaf je akreditovan MSMT (jako dvoudenni, G&astnici jednoho dne proto ziskajf
osvédceni bez uvedeni akreditace).

Vice informaci na velehradska@cegv-cassiopeia.cz

PROJEKT ,,KOLEGIALNI PODPORA V SITI MRKVICKA*

Prinasi novy systém vzdélavani a vymény znalosti mezi kolegynémi a kolegy v matefskych
gkolach. Na rozdil od bé&Znych $koleni a seminail zde probiha pfimo ve vasi matefské $kole
vzajemna vyména znalosti a dovednosti, a to s podporou odborného konzultanta. Usnadriu-
je ucitelkam a ugditellm praci, do budoucna $etfi jejich ¢as a energii. A také posiluje dobré
vztahy uvnitf materské Skoly. BEhem projektu vznikaji opakované vyuZitelné u¢ebni programy
a pomucky. Kolegidlni podporu v siti Mrkvic¢ka organizuje Pavuéina, z.s., spole¢né s partnery
v krajich v letech 2016-2019. Partnerem v Jiho¢eském kraji je Cassiopeia. Do projektu mohou
vstoupit i Skoly, které nejsou registrované v siti Mrkvic¢ka.

Co vam nabizime:

¢ novou formu vzdélavani a profesniho rozvoje uditeld — u¢eni se od sebe navzajem, a to
s kolegyni, kterou si sama vyberete.

e zkus$enosti, dovednosti a znalosti si pfedavate pfimo ve své materské skole, nikam nemusi-
te chodit a jezdit, nemusite fesit suplovani.

e k dispozici mate jesté zkuSeného konzultanta ze stfediska ekologické vychovy.

¢ miZeme vam pomoci pfi tvorbé tematického dne, tydne, Skoly v pfirodé, dlouhodobého
celku apod.

* mate moznost se zdarma Ucastnit odbornych seminail (s tématy zpétna vazba, planovani
dlouhodobych celkd, sdileni zkugenosti).

e ziskate drobnou finanéni odménu ve vysi 4 000 K&

Jak se mizete zapojit?

e ve své vlastni materské Skole si najdu spolupracuijici kolegyni

e zamyslim se, v ¢em se citim dobra a co mohu kolegyni predat

e dohodnu se s kolegyni, co bych se na oplatku ja mohla naugit od ni, protoze vim, Ze v tom
je zase dobra ona.

e potom uz spolu konzultujeme, planujeme, vedeme vyuku, davame si zpétnou vazbu, vytva-
fime dlouhodoby celek apod.

¢ kazda si vedeme portfolio podle pfedem stanovenych pozadavkd

* s nastavenim a vlastni realizaci spoluprace nam pomaha konzultantka

Kontakt: Ing. Lenka SmrZova, manaZerka projektu v Jihoceském kraji,
e-mail: smrzova@cegv-cassiopeia.cz, tel. 777134011
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Vyukové programy podporuje Statutarni mésto Ceské Budéjovice — Projekt ekologické
vychovy ,Terminal®, Krajska sit environmentalnich center Krasec a JihoCesky kraj.
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Centrum environmentalni a globalni vychovy Cassiopeia vzniklo pfi zakladnim &lanku
Hnuti Brontosaurus Forest. Jsme ¢lenem Sité stfedisek ekologické vychovy Pavucéina
a Krajskeé sité environmentalnich center Krasec.
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